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Al Dirigente Scolastico

Ai docenti della scuola secondaria di | grado
Ai genitori della scuola secondaria di | grado
Per conoscenza al DSGA

Per conoscenza al Sito web

Circolaren® |5

OGGETTO: Avvio progetto “SCUOLA ATTIVA JUNIOR” per la scuola secondaria di | grado

Con la presente si comunica che da martedi 10 dicembre 2024 prendera il via il progetto “Scuola Attiva Junior”,
progetto promosso da Sport e Salute e il Ministero dell’Istruzione e del Merito (MIM), che favorisce la scoperta
di tanti sport, diversi ed appassionanti, in tutte le classi della scuola secondaria di | grado. Un’offerta multisportiva
coinvolgente, grazie alla partecipazione delle Federazioni Sportive Nazionali e delle Discipline Sportive Associate.
Il progetto prevede:

Ore curriculari (due) per classe, in cui tecnici federali affiancano il docente di Scienze motorie e sportive;
Pomeriggi sportivi: corsi gratuiti pomeridiani, svolti dai tecnici abbinati al plesso nelle palestre messe a
disposizione dalle scuole interessate, all’'aperto o in altri spazi idonei;

Giornate sportive del Benessere: uscite didattiche con attivita fisica in ambiente naturale e open day sportivi che
le scuole possono organizzare con il supporto dei tecnici federali;

Feste Finali: organizzate in ogni Istituto Scolastico partecipante al progetto a fine anno, con percorsi e piccole

competizioni ed esibizioni.

La prima parte del progetto si svolgera con i tecnici della Federazione Italiana Tennis e Padel (FITP). | pomeriggi
sportivi si svolgeranno presso la struttura “Asd Sportivamente” in via A. Parini ed in caso di condizioni meteo
avverse, previa comunicazione del tutor sportivo, sig. Renato Anfuso, presso la palestra del plesso Romana, nelle
seguenti fasce orarie:

Martedi: 15:00 — 16:00
Martedi: 16:00-17:00
Mercoledi: 16:30 - 17:30
Giovedi: 15:00 — 16:00

La partecipazione al progetto & subordinata alla consegna presso gli uffici di segreteria della scuola del certificato
medico per attivita sportiva non agonistica e dell’autorizzazione allegata alla presente comunicazione.

Caltagirone, 05-12-2024

Referenti progetto
Prof.ssa Concetta Fortezza
Prof. Carmelo Vacca




